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WINKELS AKADEMIE
QUALIFIKATION AUSBILDUNGSZERTIFIKAT
Janine Krassow
hat bei uns an der Ausbildung
Jacobsen
erfolgreich teilgenommen
Berlin, den 22.04.2010

Akademieleitung
Winkels Akademie Erganzungsschule fir Heilberufe und Kosmetik, Bleibtreustr. 6, 10623 Berlin, T:030/ 312 41 26 www.winkels-akademie.de

Muskelrelaxat
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Massage und Wellness Akademie
Schule fiir Gesundheit und ganzheitliche Therapie

Urkunde
Massagetherapeutin / Wellnesstherapeutin

Frau Janine Krassow
geboren am 20.05.1983 in Berlin

hat bei uns erfolgreich die Ausbildung zur Massage- und Wellnesstherapeutin fiir die Bereiche
Wellness und Privention in Theorie und Praxis absolviert.

Inhalte der Ausbildung waren:

Anatomie und Physiologie, Indikationen / Kontraindikationen,
Wirkung und Sinn einer Massage / Aufbau einer Massage,
Griffarten der klassischen Massage, Spezialtechniken der Massage,
Lagerung und Umgebung fiir die Massage,
eigene Arbeitshaltung / Bodymechanik,
Funktionsgymnastik / Riickenschule,

Ursachen von Verspannungen und Gegenmafnahmen,
Reflexzonen-Akupressur-Massage, FuBireflexzonenmassage,
Aromadlmassage, Sportmassage, Hot-Stone-Massage,

kosmetische Lymphdrainage

Berlin, den 04.04.2009
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Massage und Wellness Akademie
Schule fiir Gesundheit und ganzheitliche Therapie

Zertifikat

Hot-Stone-Massage,
Aromadlmassage, Einfiihrung in die Aromatherapie,
Reflexzonen-Akupressur-Massage, Fullreflexzonenmassage,
kosmetische Lymphdrainage

Frau Janine Krassow
geboren am 20.05.1983 in Berlin

hat im Rahmen der Ausbildung zur Massagetherapeutin und Wellnesstherapeutin die oben
genannten Zusatzqualifikationen erworben.

Inhalte der Ausbildung waren:

Anwendungsmoéglichkeiten / Erkldrung der Massagesteine,
Hot-Stone-Massagetechnik / Ganzkdrpermassage / Layout legen,
Wirkung und Nebenwirkung von dtherischen Olen / Aromaslmassage,
Reflexzonen-Akupressur-Ganzksrpermassage, FuBreflexzonenmassage,
Theorie und Praxis kosmetische Lymphdrainage

Berlin, den 04.04.2009

Dozent(in)



WINKELS AKADEMIE

BERLIN

DIPLOMA

QUALIFIKATION AUSBILDUNGSZERTIFIKAT

Janine Krassow
hat bei uns an der Ausbildung

Klinische Hypnose

erfolgreich teilgenommen
Berlin, den 26.08.2010

Akademieleitung = Ausbilder / Dozenten
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BERLIN

DIPLOM

QUALIFIKATION AUSBILDUNGSZERTIFIKAT

Janine Krassow

hat bei uns an der Ausbildung

Entspannungstrainer

erfolgreich teilgenommen
Berlin, den 09.09.2010

Akademicleitung Ausbilder / Dozenten
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WINKELS AKADEMIE

Winkels Akademie GmbH — Bleibtreustr. 6 — 10623 Berlin ERGANZUNGSCHULE FUR HEILBERUFE UND KOSMETIK
Bleibtreustr. 6 - 10623 Berlin - fon: 030/312 41 26

Frau
Janine Krassow

Rudolf-Breitscheid-Allee 82
15366 Neuenhagen

Teilnahmebescheinigung

24.04.2019

Hiermit bestatigen wir, dass Frau Janine Krassow vom 18.10.2018 an unserer Akademie fiir

die 20-wdchtige Ausbildung ,,Psychotherapie intensiv” eingeschrieben war.

Behandelte Themen:
- Elementarfunktionen, ICD 10, Triadisches System
- “Anamnese, Patientenkommunikation
- Neurosen und Personlichkeitsstorungen
- Somatoforme Stérungen
- Impulskontrolistérungen
- Schizophrenie/Wahnhafte Stérungen
- Suizidalitat/Notfalle
- Affektive Stérungen
- Organische Storungen
- Sucht und Abhangigkeit
- Schlafstérungen/Sexuelle Stérungen
- Intelligenzstdrung/lugend-Kinderpsychiatrie
- Gesetze
- Therapieformen/Psychopharmaka

Der Unterricht erfolgt in Teilzeit und die Schiiler erhalten von uns keinerlei finanzielle

Unterstitzung fiir Ihre Ausbildung.

Die Unterrichtszeit flir den Kurs: Donnerstag 10.00-13.00 Uhr

Heimarbeitszeit: Zur Festigung und Wiederholung der erworbenen Kenntnisse ist eine

Heimarbeitszeit von mind. 6 Stunden wdchentlich notwendig.

Mit freundlic

BettinasklsAzzir 510623 Berlin

s 130- A2
Winkels Akad&niie GmbH
Registriernummer: 0728503 Geschaftsfithrung: Susanne Rohmann Hypovereinsbank
{Landesschulamt Berlin) HRB 129295 B IBAN: DE 8710 0208 9000 2006 1294

St.Nr. 27/593/30691

RIC: HYVFNFMIMA4RR



WINKELS AKADEMIE
BERLIN

DIPLOM

QUALIFIKATION = AUSBILDUNGSZERTIFIKAT

Janine Krassow

hat bei uns an der Ausbildung

Ubungsleiterin
fir Autogenes Training

erfolgreich teilgenommen
Berlin, den 03.06.2010

Akademieleitung Ausbilder / Dozenten
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WINKELS AKADEMIE
BERLIN

DIPLOMA

QUALIFIKATION AUSBILDUNGSZERTIFIKAT

Janine Krassow

hat bei uns an der Ausbildung

Ubungsleiter
Muskelrelaxation nach Jacobsen

erfolgreich teilgenommen
Berlin, den 22.04.2010

Akademieleitung Ausbilder / Dozenien
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WINKELS AKADEMIE
teilgenommen
Berlin, den 17.06.2010

QUALIFIKATION AUSBILDUNGSZERTIFIKAT
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hat bei uns erfolgreich an der Ausbildung

Akademieleitung
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WINKELS AKADEMIE

BERLIN

DIPLOMA

QUALIFIKATION = AUSBILDUNGSZERTIFIKAT

Janine Krassow

hat bei uns die Ausbildung

Chakrenarbeit

mit Kenntnissen in folgenden Bereichen

geschichtliche Hintergrinde, Einsatzmdglichkeiten, Funktionsweise der Chakren
Analyse moglicher Stérungen, Aktivierung der Chakren, praktischer Chakrenausgleich

mit 8 Unterrichtseinheiten erfolgreich abgeschliossen.
Berlin, den 22.07.2010

Akademieleitung




B”“"ESS“”U“EJ o | Sondesminsterum Netzwerkkoordination
Frihe Hilfen =2 |unuugena ' der Frohen Hilfen

im Landkreis
Markisch-Oderland

Landkreis Mérkisch-Oderland

“ i I n a h m e bes té t i g u n g Nefzwerkkoordinatorin Frohe Hilfen

Klosterstrafle 14 « 15344 Strausberg
& Anja Kohnke

@ 03346/8506 417
anja_kohnke@landkreismol.de

Sozialregion Nord
Sozialpadagogisches Institut Berlin

v du(_.‘_{[,g N hagﬂ"w Walter May”

o, ) R , Niederlassung Brandenburg Nord West
hat an der Fortbildung zum Thema Jugend-, Kultur-, Bildungs-

und Birgerzentrum ,OFFI”

Berliner Str. 75 + 16259 Bad Freienwalde

& Maren Képke

Trennung in den ersten Lebensjahren © 03344/ 41915

koepke@stiftung-spi.de

Dozentin: Dip[ PsyCh, Barbel Derksen Sozialregion Mitte

Netzwerk Gesunde Kinder
Hegermihlenstr. 58 + 15344 Strausberg
teilgenommen & Birgit Triebel

@ 0334172711 40
birgit.iriebel@drk-mohs.de

Sozialregion West
Freie Heilpadagogische Praxis

Die Fortbildung fand statt am 14.06.2019 in der Diana Schwab

RathausstroBe 10-12
. 15366 N h
Zeit von 9:00-16:00 Uhr & Kenctn Koot
@ 03342 /2504 251
fruehe-hilfen@fhp-schwab.de

inhalte Sozialregion Ost
Diakonisches Werk Oderland-Spree e.V.

Ernst-Thalmann-Str. 19 b « 15306 Seelow
& Anke Noack

{rennungssituationen? © 03346 / 89 69 32
jugendhilfe-noack@diakonie-ols.de

s Wie verarbeiten und bewaltigen Kinder

¢ Bedeutung einer zeitnahen und zielgerichteten
Unterstutzung

& Erfahrungsaustausch

le sl
I

Diakonie

Neuenhagen bei Berlin, 14 Juni 2019 Wi FHP .

Freie Heilpddagogische Praxis
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AR
Kerstin Knecht etzwerg _ N

e [

Regionale Netzwerkkoordination Fruhe Hilfen YWinder
Se=” Mirkisch-
Sozialregion West “odertand

Stiftung SPl gum

Niederlassung Brandenburg |




URKUNDE

Sehr geehrie Frau Janine Krassow

Es ist uns ein Bedurfnis, thnen die herzlichsten Gliickwiinsche
fur lhre erfolgreiche 1-jahrige Ausbildung an unserem
Bildungszentrum fiir Berufe im Gesundheitswesen
Rerlin-Brandenburg e.V. ais

Krankenpflegehelferin

auszusprechen.

Bereits wahrend Ihrer Ausbildungszeit haben Sie mit grofsem
Einfihiungsvermdgen und Verantwortungsbewusstsein die
thnen anvertrauten Patienten betreut.

Sie haben mit Erfolg thr theoretisch erworbenes Wissen mit den
oraktischen Anforderungen lhres zukinftigen Berufes
in Einklang gebracht.

Fir lhren weiteren beruflichen Weg wiinschen wir thnen
viel Erfolg.

C &
. Reinward

Geschéafisfihrer / Schulleiter

BILDUNGSZENTRUM
FUR BERUFE IM GESUNDHEITSWESEN
BERLIN - BRANDENBURG E.V,




